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NAPLN PRAXE

2. ro¢nik VSeobecné oSetrovatelstvi (prezen¢ni a kombinované studium)

Piislu$né smluvni instituce se vZdy tyka pouze ta ¢ast naplné praxe, ktera je v souladu
s jejim zaméFenim a provoznimi podminkami.

Odborna praxe je predmét, ktery integruje poznatky z predmétti oSetiovatelstvi, medicinskych
oborii a spoleCenskych véd. Poskytuje ziskdvani schopnosti a nacvik dovednosti pro
vykonavani profese vSeobecné sestry
Cile praxe :
* Nacvik a osvojeni zakladnich oSetfovatelskych Cinnosti realizaci oSetfovatelského
procesu v ptirozenych podminkéch zdravotnické praxe
* Sledovat uspokojovani potieb klientll v rdmci oS. procesu a jeho hodnoceni
* Orientovat se v organizaci prace jednotlivych oddéleni
* Poznat specifika prace jednotlivych oddéleni
* Pouzivat technické vybaveni stanice (pfistroje, pomucky) k zajisténi medicinsko
oSetrovatelské péce
* Seznamit se a pracovat se zdravotnickou dokumentaci
* Formovani profesionalnich vlastnosti vSeobecné sestry
* Procviceni a zdokonaleni v nasledujicich oblastech
= Lizko pro nemocné a jeho Gprava
Péce o hygienu nemocnych, prevence dekubitli
Lécebné a vySetfovaci polohy, manipulace s nemocnym
Péce o pomucky, dezinfekce, sterilizace
Stravovani nemocnych, enterdlni vyziva
Ptijem, pteklad, propusténi nemocného
Lékarska, sesterska vizita
Sledovani fyziologickych funkci
Podévani 1€kt
Inflze, prace s linearnim davkovacem a infuzni pumpou

Periferni zilni kanylace, péce o centralni zZilni katetr a porty
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= Odbér biologického materialu
= Cévkovani, klyzma, péce o stomie
= Punkce, endoskopie
= PécCe o rany
= Malé¢ chirurgické vykony
Seznam jiz absolvovanych odbornych piredméti:
l.ro¢nik:
e Anatomie
e Fyziologie
e Patologie
e Klinicka propedeutika
e Teorie oSetfovatelstvi
e Koncepcni modely a teorie oSetfovatelstvi
e [Etika v oSetfovatelstvi
e Komunikace ve zdravotnictvi
e Filosofie v oSetfovatelstvi
e Vefejné zdravotnictvi
e Edukacni ¢innost sestry
e Vychova ke zdravi
e Osetfovatelské postupy

e Ogetfovatelsky proces a potieby cloveka

2. ro¢nik:
e Klinicka biochemie
e Klinicka hematologie
e Ptenosné choroby
e Osetfovatelska péce o nemocné v chirurgickych oborech
e Osetfovatelska péce o nemocné v internich oborech
e Osetfovatelska péce o nemocné v gynekologii a porodnictvi
e Klinicka farmakologie
e Vyziva

e Akutni a kritické stavy v oSetfovatelské péci 1
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Student(ka) jiz absolvoval(a) v 1. ro¢niku odbornou praxi v délce 10 tydnii na téchto
pracoviStich:

e (Oddéleni nasledné péce (7 tydnit)

e Prakticky lékar (1 tyden)

e Preventivni zafizeni (2 tydny)
dale absolvoval(a) individualni letni praxi v délce 7 tydni na téchto pracovistich:

e Interni oddé€leni (3 tydny)

e Chirurgické odd¢leni (4 tydny)

Ve 2. ro¢niku student(ka) absolvuje odbornou praxi v délce 12 tydni na téchto

pracovisStich:
e Agentura domaci péce (1 tyden)
e Psychiatrické odd¢€leni (2 tydny)
e Interni oddé€leni (3 tydny)
e Chirurgické odd¢leni (2 tydny)
e Traumatologicko/ortopedické oddé€leni (3 tydny)
e Urologické oddéleni (1 tyden)

Pocet hodin odborné praxe: 40h / tyden



